
 

 

 

 

 

 

 COURSE PLAN ) عزح دٍرُ (

 هقغـ ٍ سؿتِ تحصیلي:مبسؿٌبػي، پشػتبسي                      يگشٍُ آهَصؿي: پشػتبس                     داًـنذُ : پشػتبسي

 2تقذاد ٍاحذ :  پشػتبسي ثْذاؿت سٍاىًبم دسع : 

 ًَؿ ٍاحذ : تئَسي

 سٍص ٍ ػبفت ثشگضاسي ملاع:  سٍاًـٌبػي فشدي ٍ اجتوبفيپیؾ ًیبص: 

 داًـنذُ پشػتبسيهنبى ثشگضاسي: 

 هؼئَل ثشًبهِ :

 : ؿوبسُ توبع داًـنذُ

 : (حشٍف الفجب تیثِ تشت )يیهذسػ

 :  نیٍ تٌؾ ِیتْ

 : نيیآدسع پؼت النتشًٍ

 1401ثْوي هبُ  3تذٍيي/ ثبصًگشي:  تبسيخ

 

آؿٌبيي داًـجَ ثب اصَل ٍ هجبًي ثْذاؿت سٍاى، اًؼبى ٍ ًیبصّبي اػبػي اٍ، هفَْم ًفغ، فلل ٍ  درس: یهؼزف

ثش هشاقجتْبي اٍلیِ ثْذاؿت سٍاى ٍ اسائِ فَاهل هَثش دس ثشٍص ثیوبسيْبي سٍاًي ٍ عشق پیـگیشي اص آًْب ثب تبمیذ 

 .هت سٍاى خَد افشاد، خبًَادُ ٍ جبهقِ اص اّذاف ايي دسع هي ثبؿذلاهذاخبلت هٌغقي دس جْت حفؼ ٍ تَػقِ ػ

 : تاضذ یايي درس ضاهل هَارد سيز ه یكل ػٌاٍيي

 دس يٍ خذهبت سٍاى پشػتبس يسًٍذ تنبهل فلن سٍاى ؿٌبػ ٌِیداًـجَ دس صه ٌؾیستقبء ػغح داًؾ ٍ ثا 

  .يسٍاى پشػتبس دس هشامض سٍاى پضؿن يٍ ًقـْب فيٍ ٍؽب شاىيجْبى ٍ ا ػغح

 مِ  ذیاًؼبى ثذاى اه يًقؾ ثْذاؿت سٍاى دس صًذگ تیاّو ٌِیداًـجَ دس صه ٌؾیث ٍ داًؾ ػغح استقبء

  .ثنبس سٍد يٍ خبًَادُ ّب ثِ عَس هَثش وبسیٍ آهَصؽ ثِ ث يٍ اجتوبف يفشد يصًذگ دس

هیاًذٍآبداًطکذُ ػلَم پشضکی ٍ خذهات تْذاضتی درهاًی   

هزكش هغالؼات ٍ تَسؼِ آهَسش ػلَم پشضکی   

ٍاحذ تزًاهِ ريشي درسی ٍ آهَسضی   



 دس استقبء ػغح يٍ رٌّ ينيضیف ظیهح تیثب اّو ييآؿٌب ٌِیداًـجَ دس صه ٌؾیث ٍ داًؾ ػغح استقبء 

  .يسٍاً يْبيوبسیٍ دسهبى ث يشیـگیسٍاى ٍ پ هتلاػ

 هتلاػ ـجشدیدس پ بصّبیً ييا حیصح ياسضب تیاًؼبى ٍ اّو ياػبػ يبصّبیداًـجَ ثب اًؼبى، ً ييآؿٌب 

  .افشاد سٍاى

 اًؼبى ثِ لحبػ استجبط  ليًؼجت ثِ خَد ثِ فٌَاى  يٍ آگبّ ٌؾیث ؾيثب هفَْم خَد جْت افضا ييآؿٌب

 .يت ثْذاؿت سٍاًلااًؼبى ّب جْت ثْجَد هذاخ شيػب ثب

 وبسیث يبصّبیجْت ؿٌبخت ثْتش اص ً يسٍاً وبساىیثب ث حیصح ياستجبط دسهبً لي يثب ًحَُ ثشقشاس ييآؿٌب 

  .هشاقجت ثْتش جْت

 ّاتخبر ثشًبهِ ٌِيٍ هقب يثشسػ يجْت مؼت هْبست ثشا يت سٍاًلالااخت ياص فبلئن ٍ ًـبًِ ّب يآگب ٍ 

  .يسٍاً وبساىیث يهٌبػت ثشا يدسهبً

 سٍؽ ليدس  يت پشػتبسلاهذاخ ييٍ تذٍ يضيت، ثشًبهِ سلاهـن يؿٌبػبئ ،يجْت ثشسػ ييتَاًب 

 .وبساىیجْت هشاقجت اص ث ييٍ هٌؾن ثب حذامثش مبسا ػبختبسهٌذ

 هقبثلِ ثب آى يفَاهل هَثش ثش اػتشع ٍ ٍ سٍؽ ّب ٌِیٍ هْبست دس صه ٌؾیث ٍ داًؾ ػغح استقبء.  

 هقبثلِ ثب آى يفَاهل هَثش ثش ثحشاى ٍ سٍؿْب ٌِیٍ هْبست دس صه ٌؾیث ٍ داًؾ ػغح استقبء. 

 يدس ػجت ؿٌبػ يسٍاى ؿٌبخت بتيٍ ًؾش يسٍاً يْبيوبسیث جبديثب فلل ٍ فَاهل هَثش دس ا ييآؿٌب 

  .يت سٍاًلالاهٌبػت دس اخت يپشػتبس شیاتخبر تذاث يصم ثشالا يتَاًبئ جبديا ذیثِ اه يسٍاً تلالااخت

 يشیـگیهت سٍاى اًؼبى ٍ پلادس ساثغِ ثب حفؼ ٍ استقبء ػغح ػ يهزّج يًقؾ ثبٍسّب ٌِیدس صه ييآؿٌب 

 يسٍاً اختلالات اص

 ّذف كلی 

 شاىيدس ػغح جْبى ٍ ا يٍ خذهبت سٍاى پشػتبس يداًـجَ ثب سًٍذ تنبهل فلن سٍاى ؿٌبػ  ٍ

  .آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس دس هشامض سٍاى پضؿن سٍاى يٍ ًقـْب فيٍؽب

 اختصاصی اّذاف  

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 مٌذ فیدس دٍساى هختلف سا تَص يسٍاً وبساىیث تیٍضق.  

 دّذ حیسا تَض يداًؾ سٍاى پضؿن ـشفتیاقذاهبت اًجبم ؿذُ جْت پ. 

 سا ؿشح دّذ شاىيدس جْبى ٍ ا يسٍاى پشػتبس خچِيتبس. 

 دّذ حیسٍاى پشػتبس سا تَض ليهختلف  يًقؾ ّب.  



 كلی ّذف❖

 َاًؼبى آؿٌب ثبؿذ يًقؾ ثْذاؿت سٍاى دس صًذگ تیثب اّو داًـج.  

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 هختلف سا ؿشح دّذ يّب ذگبُياص د يثْذاؿت سٍاً فيتقش.  

 ًؿشح دّذ يشیـگیسا دس ػغَح هختلف پ ياّذاف ثْذاؿت سٍا.  

 دّذ حیسا تَض يثْذاؿت سٍاً يیخبًَادُ، هذسػِ ٍ جبهقِ دس تبه تیاّو. 

 كلی ّذف❖

ٍ دسهبى  يشیـگیهت سٍاى ٍ پلادس استقبء ػغح ػ يٍ رٌّ ينيضیف ظیهح تیثب اّو ييثب آؿٌب داًـجَ

 .آؿٌب ثبؿذ يسٍاً يْبيوبسیث

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 سا ؿشح دّذ يدسهبً ظیهح.  

 سا ثـٌبػذ يدسهبً ظیدٌّذُ هح لیفَاهل تـن. 

 دّذ حیسا تَض يدسهبً ظیحفؼ ٍ تَػقِ هح جبد،يًقؾ سٍاى پشػتبس دس ا .  

 كلی ّذف ❖

 َهت لاػ ـجشدیدس پ بصّبیً ييا حیصح ياسضب تیاًؼبى ٍ اّو ياػبػ يبصّبیثب اًؼبى، ً داًـج

  .ثبؿذ سٍاى افشاد آؿٌب

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 مٌذ فيسا تقش بصیٍ ً ضُیاًگ.  

 هختلف سا ؿشح دّذ ذگبُيآى اص د بتیٍ صفبت ٍ خصَص فياًؼبى سا تقش. 

 مٌذ بىیسا ث بصّبیً ييا حیصح ياسضب تیاّو.  

 كلی ّذف ❖

 َاًؼبى آؿٌب ثبؿذ ياػبػ يبصّبیهَجَد دس هَسد ً يّب يثب تئَس داًـج. 

 



  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 َمٌذ بىیهبصلَ سا ث ِيثش اػبع ًؾش بصّبیً يثٌذ تياٍل.  

 داؿتِ ثبؿذ ياًؼبى آؿٌبئ يبصّبیً ٌِیهغشح دس صه بتيًؾش شيثب ػب. 

 ً هت سٍاى اًؼبى سا ؿشح دّذلادس ػ بصّبیًقؾ ّش مذام اص. 

 ثش حؼت لضٍم سا ؿشح دّذ وبساىیث يبصّبیً يًقؾ سٍاى پشػتبس دس اسضب. 

 كلی ّذف ❖

 َاًؼبى آؿٌب ثبؿذ ليًؼجت ثِ خَد ثِ فٌَاى  يٍ آگبّ ٌؾیثب ث داًـج. 

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 دّذ حیٍ اثقبد آى سا تَض فيخَد سا تقش. 

 مٌذ فیسا تَص بلاٍ ث يیپبئ يافشاد ثب احؼبع اسصؿوٌذ بتیخصَص.  

 كلی ّذف ❖

 َآؿٌب ثبؿذ يسٍاً وبساىیثب ث يثب استجبط دسهبً داًـج. 

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 ًسا ؿشح دّذ ياستجبط ٍ استجبط دسهب. 

 ًسا ؿشح دّذ يفَاهل هَثش ثش استجبط دسهب. 

 ًمٌذ ييسا ؿٌبػب ياّذاف استجبط دسهب.  

 كلی ّذف ❖

 َآؿٌب ثبؿذ يسٍاً وبساىیثب ث ياستجبط دسهبً لي يثب ثشقشاس داًـج.  

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 استجبط سا ؿشح دّذ يثشقشا ياًَاؿ ساُ ّب.  

 ٌسا ؿشح دّذ ياستجبط دسهبً يّب لیتن.  

  سا ؿشح دّذ يدسهبًهشاحل استجبط.  



 سا مؼت مٌذ يسٍاً وبسیهَثش ثب ث ياستجبط دسهبً يثشقشاس يثشا لاصم ييتَاًب.  

 كلی ّذف ❖

 َآگبُ ثبؿذ يت سٍاًلالااخت ين ٍ ًـبًِ ّبلائاص ف داًـج. 

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 مٌذ ييت تفنش سا ؿٌبػباًَاؿ اختلالا.  

 دّذ حیٍ اًَاؿ آى سا تَض بىيّز. 

 هشثَط ثِ آى سا ؿشح دّذ يّب ياحؼبع ٍ ادساك ٍ آؿفتگ. 

 ّآى سا ؿشح دّذ يّب يٍ آؿفتگ جبىی. 

 دّذ حیحبفؾِ ٍ فَاهل هَثش ثش حبفؾِ سا تَض يّب يحبفؾِ، آؿفتگ. 

 دّذ حیسا تَض يبسیت ّـلالااخت. 

 كلی ّذف ❖

 َآؿٌب يت پشػتبسخلاهذا ييٍ تذٍ يضيست، ثشًبهِ لاهـن يؿٌبػبئ ،يثب ًحَُ ثشسػ داًـج 

  .ثبؿذ

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيپا در داًطجَ

 سا ؿشح دّذ يسٍاً وبسیهصبحجِ ثب ث يم ثشالاصفبت لااع يجوـ آٍس يسٍؽ ّب. 

 سا ؿشح دّذ يسٍاً وبسیهصبحجِ ثب ث يثشا لاصم ظيؿشا.  

 ْسا ؿشح دّذ يسٍاً وبسیؿشح حبل اص ث ِیًحَُ ت. 

 كلی ّذف ❖

 َيت پشػتبسلاهذاخ ييٍ تذٍ يضيت، ثشًبهِ سلاهـن يؿٌبػبئ ،يثشسػ يلیتنو يسٍؿْب داًـج 

  .مٌذ بىیسا ث

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 يسٍاً تیٍضق ٌِياصَل هقب ( MSE ) سا ؿشح دّذ.  

 مٌذ بىیسا ث يدس ثخؾ سٍاى پضؿن جيسا يصیتـخ يآصهَى ّب. 



 كلی ّذف ❖

 َدّذ حیهقبثلِ ثب آى سا تَض يفَاهل هَثش ثش اػتشع ٍ ٍ سٍؽ ّب داًـج. 

 اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 دّذ حیمٌٌذُ اػتشع سا تَض جبديفلل ا.  

 اػتشع سا ؿشح دّذ يٍ سٍاى ؿٌبخت ينيَلَطيضیآثبس ف. 

 ًدّذ حیسا تَض يسٍاً يّب ضمیهنب.  

 ذيًوب بىیمٌبس آهذى ثب اػتشع سا ث يّب َُیؿ.  

 هَثش دس مبّؾ اػتشع سا ؿشح دّذ يت پشػتبسلاهذاخ.  

 كلی ّذف ❖

 َهقبثلِ ثب آى آؿٌب ثبؿذ يثب فَاهل هَثش ثش ثحشاى ٍ سٍؿْب داًـج.  

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 ثحشاى ٍ هشاحل آى سا ؿشح دّذ. 

 مٌذ بىیهشاحل ثحشاى سا ث.  

 هذاخلِ دس ثحشاى سا ؿشح دّذ يسٍؿْب.  

 كلی ّذف ❖

 َآؿٌب ثبؿذ يسٍاً يْبيوبسیث جبديثب فلل ٍ فَاهل هَثش دس ا داًـج.  

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 سا ؿشح دّذ يسٍاً تلالاتاخ يػجت ؿٌبػ ٌِیدس صه يسٍاى ًظًذ ٍ سٍاى تٌ يّب ِیفشض.  

 سا ؿشح دّذ يسٍاً يْبيوبسیػبص ٍ آؿنبس مٌٌذُ ث ٌِیفَاهل صه. 

 كلی ّذف ❖

 َدّذ حیسا تَض يت سٍاًلالااخت يدس ػجت ؿٌبػ يسٍاى ؿٌبخت بتيًؾش داًـج. 

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ



 مٌذ بىیسا ث يت سٍاًتلالااخ يهغشح دس ػجت ؿٌبػ يهختلف سٍاى ؿٌبخت يّب ِيًؾش . 

  سا مؼت مٌذ يسٍاًت تلالااخ ٌِیدس صه يپشػتبس شیاتخبر تذاث يم ثشالاصهْبست.  

 كلی ّذف ❖

 َهت سٍاى اًؼبى ّب ٍ لادس ساثغِ ثب حفؼ ٍ استقبء ػغح ػ يهزّج يًقؾ ثبٍسّب داًـج

  .مٌذ بىیسا ث يسٍاً تتلالااخاص  يشیـگیپ

  اختصاصی اّذاف ❖

 :تتَاًذ ذيدٍرُ تا اىيدر پا داًطجَ

 هت سٍاى سا لادس ػ يًقؾ هزّت الْ ٌِیدس صه يهختلف صبحت ًؾشاى سٍاى ؿٌبػ يّب ذگبُيد

  .مٌذ بىیث

 دّذ. حیسا تَض يهت سٍاًلادس ػ يافتقبدات هزّج شیتبث 
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ثش اػبع ػشفصل ّبي متبة ٍ فٌبٍيي 

 .ّشجلؼِ هـخص هي ثبؿذ
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 .ّشجلؼِ هـخص هي ثبؿذ

 



 

  (كَيیش/ هیاى تزم)آسهَى ّاي تکَيٌی 

 ِثلي   ايذ؟ آيب ثشاي دسع خَد آصهَى دس ًؾش گشفت             خیش 

 دس صَست ٍجَد تقذاد ٍ ًَؿ آصهًَْب سا رمش مٌیذ. 

 سهاى آسهَى ًَع آسهَى ػٌَاى آسهَى ضوارُ

    

 

 ُّاي داًطجَياى  تکالیف ٍ پزٍص 

 تکالیف عَل تزم 

 سهاى تحَيل  ّذف اس ارائِ تکلیف     ضزح تکلیف ػٌَاى تکلیف ضوارُ

    تنلیف اٍل ملاػي  1

    ملاػي دٍمتنلیف  2

    ملاػيػَم  تنلیف 3

    ملاػي چْبسم تنلیف 4

 

 

 پزٍصُ درسی 

 ثلي  ايذ؟ دس ًؾش گشفتِ آيب ثشاي دسع خَد پشٍطُ پبيبى تشم /هیبى تشم       خیش 

 دس صَست پبػخ هثجت ؿشح هختصش ٍ ّذف اص اسائِ آى سا ثٌَيؼیذ. 

............................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................... 

 ارسضیاتی داًطجَياى 

 ًحَُ دػتشػي داًـجَيبى ثِ هقبلِ ؿوبسُ اًتـبس ٍ صفحبت هـخصبت هقبلِ ؿبهل فٌَاى، ًَيؼٌذگبى، هجلِ، ػبل ٍ

  

  



 ثبسم ًوشُ هَاسد اسصؿیبثي

 7 سهَى هیاى تزمآ

 11 تزم پبيبىسهَى آ

 1 حضَر ٍ غیابضزكت فؼال در كلاس ٍ 

 2 تکالیف ٍ سايز فؼالیت ّا

 

  هقزرات 

  حذاقل ًوشُ قجَلي 

 لاعتقذاددفقبت هجبص غیجت دس م 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  پزستاري تْذاضت رٍاىجذٍل سهاى تٌذي درس 

اهکاًات هَرد  ًحَُ ارائِ هذرس هَضَع جلسِ ساػت ارائِ  تاريخ ارائِ

 ًیاس

 رٍش ارسياتی

تاريخچِ   جلسِ اٍل

رٍاًپزستاري ٍ 

 – رٍاًپشضکی

ًقطْاي 

هختلف 

 رٍاًپزستار

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

ذاضت اصَل تْ  جلسِ دٍم

رٍاى ٍ ًقص 

خاًَادُ ، 

هذرسِ ٍ جاهؼِ 

در تاهیي 

تْذاضت رٍاى ٍ 

 اًَاع پیطگیزي

 كلاس درس  حضَري 

 سیستن 

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

خصَصیات   جلسِ سَم

هحیظ درهاًی 

هٌاسة تزاي 

 تیواراى رٍاًی

 كلاس درس  حضَري 

 سیستن 

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

اًساى ٍ   جلسِ چْارم

 ًیاسّاي اًساى

 

  درسس لاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

َد ٍ هفَْم اس خ  جلسِ پٌجن

 خَد

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

رتثاط ٍ ارتثاط ا  جلسِ ضطن

 درهاًی

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

رتثاط ٍ ارتثاط ا  جلسِ ّفتن

 درهاًی

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 



 َداًطج تختِ سفیذ

َاًغ ارتثاط ه  جلسِ ّطتن

 درهاًی

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 سفیذتختِ 

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

ًطاًِ ضٌاسی   جلسِ ًْن

ت لالادر اخت

 رٍاًی

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

تحزاى ٍ   جلسِ دّن

هذاخلِ در 

 تحزاى

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

تٌیذگی ٍ   جلسِ ياسدّن

 ساسگاري

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

فزآيٌذ   جلسِ دٍاسدّن

 پزستاري ٍ

هزاحل هختلف 

 اى

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

فزآيٌذ   جلسِ سیشدّن

پزستاري ٍ 

هزاحل هختلف 

 آى

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

جلسِ 

 چْاردّن

ػلل ٍ ػَاهل  

هَثز در ايجاد 

تیواريْاي 

 رٍاًی

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

ًظزيِ ّاي   جلسِ پاًشدّن

رٍاًطٌاختی در 

سثة ضٌاسی 

 ت رٍاًیلالااخت

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

 تختِ سفیذ

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 

 َداًطج

قص هذّة ً  جلسِ ضاًشدّن

الْی در 

پیطگیزي ٍ 

  س درسلاك حضَري 

  سیستن

 كاهپیَتز

آسهَى كتثی 

ضفاّی  َالاتس

هیشاى هطاركت 



درهاى 

 ت رٍاًیلالااخت

 َداًطج تختِ سفیذ

 


